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25 mai 2011

Raise Your Glass
Chorégraphe: Rachael McEnaney
Line  Dance : 64 temps -  2 murs
Niveau : Intermédiaire Avancé
Musique : Raise Your Glass/Pink

Intro : 16 comptes sur les paroles
Restarts sur les murs 2 et 5 – le 5e mur a un « shake » tag avant le restart

Side R,1/4 turn R stepping L, 1/4 R with R chasse, touch L fwd, step back L, R coaster step
1-2
3&4
5-6
7&8

PD à D – 1/4 t à D, PG à G
1/4 t à D en pas chassé D.GD.
Touche PG devant en diag.  D – PG derrière
Coaster step, PD derrière – PG près du PD – PD devant

Syncopated rock fwd L, step R, pivot 1/2 turn L, Cross R, side L, R sailor with R heel touch
1-2&3-4
5-6-7&8

Rock PG devant – retour sur PD – PG près du PD – PD devant – pivot 3/8 t à G
Croiser PD devant PG – PG à G – croiser PD derrière PG – PG près du PD – touch talon D en diag. D

Ball cross L, hold, ball crossing shuffle L, syncopated side rocks
&1-2
&3&4
5-6&7-8

Ramener PD – croiser PG devant PD – PAUSE
PD légèrement à D – croiser PG devant PD – PD près du PG – croiser PG devant PD
Rock PD à D – retour sur PG – PD près du PG – rock PG à G – retour sur PD

Cross behind L, 1/4 turn R stepping fwd, rock fwd  L, Full turn L travelling back, L coaster step
1 à 4
5-6
7&8

Croiser PG derrière PD – 1/4 t à D, PD devant – rock PG devant – retour sur PD
1/2 t à G, PG devant – 1/2 t à G, PD derrière
Coaster step, PG derrière – PD près du PG – PG devant

Hip bumps forward then with 1/4 turn R, R sailor, L behind side cross
1-2
3-4
5&6
7&8

Touche pointe D devant avec hip bump devant – poser PD
Touche pointe G devant avec hip bump devant – 1/4 t à D, PG sur place
Sailor step, croiser PD derrière PG – PG près du PD – PD à D
Croiser PG derrière PD – PD à D – croiser PG devant PD

Almost repeating (1/4 turn R hip bumps)
1-2
3-4
5&6
7&8

1/4 t à D en touchant pointe D devant avec hip bump devant – poser PD
Touche pointe G devant avec hip bump devant – 1/4 t à D, PG sur place
Sailor step, croiser PD derrière PG – PG près du PD – PD à D
Croiser PG derrière PD – PD à D – croiser PG devant PD

Restart
2e &5e

murs

2e mur : temps 7&8 – 1/4 t à D puis PG devant puis restart face à 12 :00
5e mur : temps 7&8 – 1/4 t à D puis PG devant (face à 6 :00) ajouter le tag de 4 temps ; secouez votre
corps sur place en levant la main D comme pour lever un verre (comme si vous courriez sur place,
poursuivre le roulement de batterie dans la chanson), puis restart face à 6 :00

R kick ball cross, press lunge R, behind R, side L, R crossing shuffle
1&2-3-4
5-6-7&8

Kick PD en diag. - PD près du PG – croiser PG devant PD – presser PD à D en pliant le genou – retour sur PG
Croiser PD derrière PG – PG à G – pas chassé croisé vers la G (D.G.D.)

Monterey turning sequence L & R, sweep L, cross over L, side R, cross L behind
1 à 4
5 à 8

Touche PG à G – 1/4 t à G, pose PG près du PD – touche PD à D – 1/4 t à D, pose PD près du PG
1/4 t à D sur PD avec sweep PG – croiser PG devant PD – PD à D – croiser PG derrière PD

Souriez et recommencez. La danse est un plaisir et se fait sérieusement..
Mais il ne faut pas se prendre au sérieux.


